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Resumo: As vacinas sio utilizadas desde o século XIX,
para controle de doengas. Os imunobioldgicos sdo
substancias infundidas no organismo das pessoas com a
intengdo de proteger contra os patdégenos atuante. A
equipe de enfermagem ¢ encarregada pela conservacao e
administragdo das vacinas, o enfermeiro ¢ responsavel
por promover uma educagdo permanente e os oficios de
natureza administrativa da sala de vacina. Promover o
conhecimento da equipe de enfermagem ¢é importante
para ter uma educagdo continuada na sala de vacina e
planejar agdes nas praticas cotidianas. Revisdo
bibliografica a partir de dados da SCIELO, LILACS e
SITES onde foram selecionados artigos em portugués e
incluidos a tematica. A busca de informagdes ocorreu a
partir de margo de 2018 até 2019, foram aproveitados 15
artigos, com aspecto do papel da equipe de enfermagem,
de vacinas e do enfermeiro na sala de vacinas. A
existéncia do PNI possibilitou a manutencdo da aquisigdo
centralizada de vacinas, instrumento importante para a
promogdo da equidade. Através das vacinas gerou o
controle das doengas e as imunizagdes, até hoje em dia
essa ¢ a melhor forma de proteger a populagdo e melhor
custo beneficio na saide. A responsabilidade do
enfermeiro em lidar com vacinas e de sua equipe ¢ grande,
devem estar capacitados e conscientes da dimensdo que
a sala de vacina necessita para promover resultados
satisfatorios a populagdo.

Palavras-chave: educacdo continuada, enfermagem,
enfermeiro, prevencao e vacinas.

Abstract: Vaccines have been used since the 19th century
for disease control. Immunobiological substances are
infused into the body of people with the intention of
protecting against the pathogens acting. The nursing
team is in charge of the conservation and administration
of vaccines, the nurse is responsible for promoting a
continuing education and the administrative duties of the
vaccine room. Promoting the knowledge of the nursing
team is important to have a continuing education in the
vaccine room and to plan actions in everyday practices.
Bibliographic review based on data from SCIELO,
LILACS and SITES where articles were selected in
Portuguese and included thematic. The search for
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information occurred from March 2018 until 2019, 15
articles were used, with an aspect of the role of the
nursing team, vaccines and the nurse in the vaccine room.
The existence of the NIP enabled the maintenance of the
centralized acquisition of vaccines, an important
instrument for promoting equity. Through vaccines has
generated control of diseases and immunizations, to this
day is the best way to protect the population and better
cost-benefit in health. The nurse's responsibility in
dealing with vaccines and their staff is great, they must
be trained and aware of the size that the vaccine room
needs to promote satisfactory results for the population.
Keywords: continuing education, nursing, nurse,
prevention and vaccines.

Introducio

O Programa Nacional de Imunizagdo (PNI) bem como
o calendario de vacinagdo s@o as principais informacdes
sobre o processo da vacinagdo. As vacinas sdo utilizadas
desde o inicio de século XIX como método para controle
de doengas, para isso, o PNI foi formulado a partir do ano
de 1973 pela Lei Federal n° 6.259 de 30 de outubro de
1975, e pelo Decreto n® 78.321, de 12 de agosto de 1976,
que criou o Sistema Nacional de Vigilancia
Epidemiolégica. O PNI preconiza a politica nacional de
vacinag¢ao tendo como objetivo o controle e até a aboli¢do
de enfermidades imunodeprimiveis, sendo uma das mais
relevantes e principais operagdes na saide coletiva da
populacdo [1].

Conforme os parametros do Ministério da Satde, os
imunobiologicos sdo substancias infundidas no
organismo das pessoas com a inteng@o de proteger contra
0s patdogenos atuante, estimulando o organismo a
reconhecer e atacar as infec¢des causada por virus e
bactérias, por isso sdo parecidos com 0s microrganismos
das doengas sendo composta por toxinas ou até pelo
agente infeccioso. Existem vacinas atenuantes que sao
virus ou bactérias mortas que ao entrarem em contato
com o organismo humano estimula o sistema
imunolégico na produgdo de anticorpos que sdo
responsaveis pela prote¢do do nosso organismo [2].

Compete ao PNI, a recomendacdo apropriada quanto
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a refrigeragdo dos imunobiologicos, com finalidade de
conservar sua eficacia de imunizagao, além da limitagao
da luz, umidade e cautela na manipula¢do das vacinas,
essas condutas entre outras constituem a rede de frios.
Esta, liga desde o local que envolve a transportacéo,
estoque, manejo ¢ aplicagdo dos imunobiologicos
conforme o Ministério da Saude em que a equipe de
enfermagem ¢é encarregada pela conservagdo e
administracdo das vacinas, estes profissionais sdo
monitorados por um enfermeiro, no qual é responsavel
por promover educagdo continuada, e os oficios de
natureza administrativa da sala de vacina [3].

A imuniza¢do torna-se possivel a prevencdo de
infecgdes e impedem que diversas doengas proliferem.
Promover o conhecimento da equipe de enfermagem para
uma educagdo continuada na sala de vacina e planejar
acdes nas praticas cotidianas e de suma importancia para
que a atuacdo da enfermagem seja eficaz no campo de
atuagao [5,7].

Materiais e métodos

Trata-se de uma revisdo integrativa bibliografica de
varias literaturas com a necessidade de conhecer a
importancia dos imunobiologicos. Os métodos utilizados
na sua manutengdo ¢ o papel do enfermeiro na sala de
vacinas. Os critérios de inclusdo foram artigos que
abordassem questdes pertinentes a a¢do do enfermeiro e
dos profissionais que atuam na sala de vacina ¢ a
manutengdo dos imunobiolégicos. Foram encontrados 15
artigos que tinham mais énfase ao estudo. A busca dos
estudos aconteceu a partir de marco de 2018 até 2019, nas
bases de dados utilizados para levantamento de
referéncias foram Scientific Eletronic Library Online
(Scielo), biblioteca Virtual em Saude (BVYS) e sites. De
posse dos artigos sobre a tematica a ser discutida:
educagdo  continuada, enfermeiro, enfermagem,
prevencdo ¢ vacinas; base para a construgdo do trabalho.

Resultados

Ha a necessidade de se qualificar os profissionais que
trabalham nesse servico, em razdo da necessidade de
educag@o continua, abrangendo atualizag¢des, oficinas,
treinamentos com as equipes, procurando melhorar a
experiéncia técnica e amplificar a autoconfianga dos
profissionais.

O Grafico 1 relata a distribuigdo do nimero de
Centro de Satide da Familia segundo aspectos da atuagdo
da equipe de enfermagem na sala de vacina. A dindmica
apresentada na sala de vacina para a assisténcia a
clientela ¢ flexibilidade de horarios com suporte aos
grupos de campanha especificos [3].
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Grafico 1: Demonstra o papel da enfermagem na sala de
vacina.
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Os dados referenciados no Grafico 2, revelam que a
maioria das criangas estdo com a vacina¢do em dia. Isso
demonstra a efetividade da USF em estudo uma vez que
evidencia a preocupacdo e a pro-atividade dos
profissionais envolvidos [10].

Grafico 2: A maioria das criangas estdo com a vacinagao
em dia.
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Discussao

A historia recente da politica de imunizagdes no pais
tem como marco o ano de 1973, com o término da
campanha de erradicag@o da variola, iniciada em 1962, e
a criacdo do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI). A
existéncia do PNI possibilitou a manutencdo da aquisi¢do
centralizada de vacinas, uma medida que constitui
instrumento importante para a promocdo da equidade,
possibilitando que os municipios mais pobres da Pais
cumpram também. Foi um tempo de propostas
nacionalizadoras, planejamento como instrumento do
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desenvolvimento de politicas publicas, do surgimento de
iniciativas que defendiam a universaliza¢ao dos cuidados
em saude e de um novo campo de saber e praticas,
denominado movimento sanitario brasileiro. Através das
vacinas gerou o controle das doengas e as imunizagoes,
até hoje em dia essa € a melhor forma de proteger a
populacdo e melhor custo beneficio na saude [1].

Em 40 anos de existéncia, o PNI se destacou por ser
um dos melhores programas de imuniza¢do do mundo e
vem atuando na ampliagdo da prevencdo, no combate ao
controle e erradicacdo de doengas, além de disponibilizar
diversas vacinas a populagdo. Sdo oferecidos
gratuitamente 42 tipos de imunobioldgicos utilizados na
prevencao e/ou tratamento de doengas, incluindo 25
vacinas [4].

A imunizacdo torna-se possivel a prevencdo de
infecgdes e impedem que diversas doengas proliferem. O
instituto Butanta ¢ um 6rgdo responsavel pela confec¢io
de varias vacinas muito importantes como por exemplo:
vacina DF (difteria e tétano adulto) DT (difteria e tétano
infantil), hepatite B, influenza sazonal trivalente e vacina
raiva inativada. O processo do sistema de vacinac¢do deve
seguir diversas regras e condutas para a conservagao e
eficacia da mesma, que vai desde sua producéo a rede de
frios e sala de vacina propriamente dita [5,15].

Atualmente, o Brasil ¢ um dos paises que oferece o
maior numero de vacinas a populacdo, disponibilizando
mais de 300 milhdes de doses anuais, entre vacinas, soros
e imunoglobulinas. Atualmente, 96% das vacinas
oferecidas no Sistema Unico de Satde (SUS) sdo
produzidas no Brasil ou estio em processo de
transferéncia. Isso porque o Pais tem um parque produtor
de vacinas e imunobiolégicos. Um importante
patriménio do Pais que o coloca em situagdo privilegiada
e vantajosa em relacdo a outros paises do mundo, e ainda

possibilita o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico [6].

A sala de vacina ¢ uma 4rea classificada como
semicritica, destinada especificamente a administragao
de imunobiolégicos obedecendo o calendario vacinal
com a maxima seguranga para que seja reduzida todo e
qualquer risco de contamina¢do. Deve conter um
refrigerador exclusivo para a conservagdo, material de
escritorio para organizagdo, controle e registro das
informacdes inerentes a populacdo vacinada, caixa
térmica, caixa para deposito de perfuro cortante, seringas,
agulhas. Antes de dar inicio a atividade na sala de vacina
deve-se verificar a limpeza, a ordem, a temperatura e o
sistema de refrigeragdo; atentar-se para as datas de
validade; organizar na caixa térmica as vacinas ¢ seus
diluentes; separar os formularios [7,14].

Na administracdo dos imunobioldgicos e necessario
verificar o tipo ¢ a vacina; data de validade; via de
administragdo; indicagdes e contraindicagdes; realizar a
anotacdo no cartdo e nos formularios; observar possiveis
eventos adversos. Para a administragdo de vacinas, ndo €
recomendada a assepsia da pele do usuario. Somente
quando houver sujidade perceptivel, a pele deve ser
limpa utilizando-se 4gua e sabao ou alcool a 70%, no caso
de vacinagdo extramuros e em ambiente hospitalar. A
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limpeza da pele deve ser feita com algodao seco [3].

O sistema utilizado pelo PNI na Rede de Frios
objetiva assegurar as condigdes adequadas de transporte,
armazenamento e distribui¢do dos imunobioldgicos
assegurando que eles permanecam com  suas
caracteristicas até o momento da administragdo. A sala de
vacina ¢ instancia final da Rede de Frios onde a
vacinagdo ocorrera de fato. Todas as vacinas devem ser
armazenadas entre +2°C e + 8°C, sendo ideal +5°C. O
PNI recomenda que na sala de vacina tenha um
termOémetro de momento com maxima € minima,
termOmetro digital com cabo extensor utilizados nos
refrigeradores e nas caixas térmicas dentre outros [1,13].

A eficacia e a seguranca das vacinas estdo
relacionadas ao seu manuseio e a sua administragdo,
portanto, cada um tem sua via especifica mantendo assim
sua plena eficacia. A via oral: utilizada para
administracdo de substancias absorviveis pelo sistema
gastrintestinal. Exemplos: vacina poliomielite; vacina
rotavirus humano. A via parenteral: maior parte dos
imunobiologicos sdo por essa via, podendo ser
intradérmica, subcutinea, intramuscular ¢ endovenosa
sendo esta de exclusiva administracdo de determinados
tipos de soros [3].

As atividades da sala de vacinacdo sdo desenvolvidas
pela equipe de enfermagem treinada e capacitada para
desenvolver os seguintes procedimentos: manuseio,
conservagao, preparo e administragao, registro e descarte
dos residuos resultantes das a¢des de vacinacgdo. A equipe
de vacinacao ¢ formada pelo enfermeiro e pelo técnico de
enfermagem ou o auxiliar de enfermagem sendo o ideal
a presenca de dois vacinadores para cada turno de
trabalho [7].

Para controle por parte da equipe de vacinagdo, a
unidade de satde (UBS) deve manter o cartdo de
controle ou outro método para o registro das vacinas
administradas. Tal instrumento devera conter os mesmos
dados do cartdo de vacinagdo do usuario, isto é,
identificagcdo, data, vacina/dose administrada, lote e
nome do vacinador. E indispensavel a atuagdo do
enfermeiro em todas as a¢des de uma sala de vacina, onde
¢ de sua responsabilidade a conservagdo das vacinas,
manuten¢do do estoque, administragdo das vacinas,
capacita¢do do profissional e elaboragdo do arquivo, o
qual tem o controle das doses administradas diariamente,
garantindo assim a eficdcia de uma possivel busca ativa
dos faltosos [8].

As atividades de vacinacdo vdo além do simples ato
de aplicar a vacina nas pessoas, exigem uma soma de co-
nhecimentos que abrange anatomia, fisiologia e imuno-
logia, normas de conservagao, armazenamento e estoque
de imunobioldgicos, e nogBes de epidemiologia, for-
mando um conjunto complexo de informac8es. O ato de
vacinar jamais podera ser um ato mecanico, cada crianca
ou adulto tem que ser analisado na sua individualidade,
de acordo com a sua faixa etéria, sua histéria vacinal, seu
estado de salde, as informagdes sobre as vacinas devem
ser dadas de forma clara, para que as pessoas possam en-
tender [4,9].
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O enfermeiro exerce papel fundamental na &rea de
imunizacao, respondendo pelos aspectos administrativos
e técnicos da sala de vacinas. E a equipe de enfermagem
que se encontra com as dificuldades operacionais de in-
dicacdo e contraindicagdo clinica e do manejo dos efeitos
colaterais e das reagdes adversas dos imunobiolégicos.
Ser responsavel pela técnica da sala de vacinacdo exige
presenca diéria do enfermeiro, que deve atuar na vacina-
¢do, supervisao continua e capacitagdo da equipe de en-
fermagem [8,10].

As técnicas de administracdo das vacinas acompa-
nhada desde a orientacéo do paciente e/ou pais, possiveis
reacOes adversas, gerencia do sistema de registro, moni-
torar a conservagdo dos imunobiolégicos, destino final
adequado do lixo infeccioso, controle de estoque e de ma-
teriais logisticos, sdo atividades pelas quais o enfermeiro
deve responder. Portanto, cabe a Secretaria Municipal de
Saude oferecer condicdes para que o enfermeiro assuma,
de fato, a responsabilidade técnica por essa area do cui-
dado, sob pena de ter a qualidade dos servicos de vacina-
cdo comprometida [3,11].

Por isso os enfermeiros devem priorizar as a¢Ges de
vacinagdo no seu cotidiano, treinando e supervisionando
a equipe de enfermagem que atua no programa de vaci-
nacao, planejando estratégias para trabalhar com a comu-
nidade, fazendo educagdo em sadde continuada, para que
a populagdo se conscientize da necessidade e dos benefi-
cios das imunizagoes [4,12].

Conclusao

A presente pesquisa trouxe aprendizado sobre a
importancia das vacinas para a prevencdo e até
erradicacdo de certas doengas para o ser humano desde
seu nascimento a sua velhice, as atribuicdes do
enfermeiro, principalmente atuando na sala de vacina,
permitindo entender e enfrentar as diversas situagdes
cotidianas, além do conhecimento mais especifico e do
funcionamento do setor. A responsabilidade do
enfermeiro em lidar com vacinas ¢ grande e pode
proporcionar prejuizo para a populagdo caso os
profissionais de saide ndo estejam capacitados e
conscientes da importancia e dedicacdo que a sala de
vacina necessita para promover resultados satisfatorios
para comunidade.
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